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Le Clown a Le Vaud !

Pour adultes débutants et initiés

Atelier du Samedi

Prochains ateliers 2018 :
13 janvier — 10 février — 17 mars

Horaires : 10h-13h et 14h30-18h Prix 100.-
Salle Mont-Blanc — Batiment Christinet
Rte des Montagnes - Le Vaud (au-dessus de Nyon)
Informations et inscriptions :
Claire-Lise Mégard Mutezintare, Le Vaud
Tél: 079 461 31 14 - claire-lise@megard.ch
Isabelle Chillier, 076 440 67 77 - isabchillier @bluewin.ch

www.mamzelleodette.ch

L’art clownesque :

L'univers du clown aborde la dérision, I'extravagance, le ridicule,
I’absurde avec sincérité et simplicité.

Il permet de développer imaginaire et créativité.

Oser se laisser surprendre et exprimer élans, fantaisies et

maladresses.

Le clown :

Personnage sensible, naif, humaniste, curieux et généreux. Il vit dans
l'ici et maintenant. Il se dévoile constamment, malgré lui.

Il exprime autant ses joies et ses peines, sa fragilité et sa démesure.

Atelier proposé :

Partir a la recherche de son clown, son authenticité et son monde, sa
gestuelle, ses mimiques par :

Le travail corporel par la prise de conscience et I'écoute de son corps
et de ses émotions.

L’écoute de soi et du partenaire.

Le jeu d'improvisation et ses codes.

Et surtout partager un moment de plaisir, de liberté de jeu, dans la
bienveillance et le respect du principe de non jugemen

Animation : Isabelle Chillier

Clown, Comédienne, Conteuse

Clown hospitaliere depuis 1996 pour ’association Hopiclowns.
Enseignement et animation de clown depuis 2004.

Création de spectacles : clown (solo d’Odette), contes et musique.
Formée par divers enseignants de l'art clownesque, ainsi qu’au
Conservatoire Populaire de Musique, aux Ateliers du Théatre
Permanent.

Etude du mime, du masque : Neutre, Larvaire, Commedia dell’arte.
Danse et gym sensorielle.
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