MON/MA CLOWN C’EST QUI ?

Ateliers animés par Véronique Clerc 2024-2025

S’offrir un espace régulier ou ponctuel pour explorer des facettes
de soi par le jeu du clown, et laisser fleurir sa créativité.
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Ateliers vendredis de 18h30 a 20h45 / Stages dimanche, de 10h a 17h30
Studio Tai Chi, Avenue des Tilleuls 15, Geneve
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Inscriptions et informations:
veroclerc@gmail.com — +41 79 628 05 43




Le jeu du clown prend appui sur le corps, les sensations, les émotions, les
envies. C’est une rencontre avec soi, une invitation a accueillir sans jugement
ce qui nous traverse et a explorer différentes manieres de s’exprimer. C’est
aussi une rencontre avec les autres, pour imaginer, inventer, improviser en-
semble, dans le respect et la richesse de nos différences.

Les ateliers démarrent par une mise en corps et une mise en voix, pour atterrir
et étre pleinement présent-e et réceptif-ive a ce qui est.

Les ateliers se veulent ludiques, légers, joyeux et profonds, ils sont ouverts
a tous et toutes.
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Vendredis 2x / mois, de 18h30 a 20h45 dés le 13 septembre 2024
Prix: 35 CHF (régulier) ou 40CHF (ponctuel) par séance

Dimanches, de 10h 3 17h30

13 octobre: clown et écriture

15 décembre: clown et mouvement

26 janvier: clown au féminin

16 mars: clown et voix

4 mai: clown et mouvement

Prix: 160 CHF / 150 CHF a partir de 2 stages

Lieu: Studio Tai Chi, Avenue des Tilleuls 15, Genéve

Stages résidentiels:
5-6-7-8 septembre, lieu a confirmer
11-12-13 avril, en Gruyere

NN N N N N NP

Véronique Clerc anime depuis plus de 25 ans des ateliers sur la rencontre de
son-sa propre clown-e, elle propose et intervient dans des formations variées
en lien avec la créativité, le jeu, la dynamique de groupe et 'expression de soi.
Elle s’est formée au clown et a de nombreuses approches corporelles, vocales
et psychospirituelles. Elle est titulaire d’'un brevet de formatrice d’adultes,
certifiée en Journal Créatif® et en cours de formation Neurodanse®©.
Véronique propose un accompagnement doux, enthousiaste et rigoureux.

Inscriptions et informations:
veroclerc@gmail.com — + 4179 628 05 43



